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RONNY PØBEL - «ROLIG, ROLIG»    
 

Rått, ærlig og rett i trynet. Ronny Pøbel er tilbake med mer blekkenslagerpønk. Norsk 
Punks nye apostel gir ut album nummer tre. 
 
Ronny Pøbel fra Gjøvik brølte seg vei inn i norsk rocks bevissthet for et par år tilbake. Ronny Pøbel er som et knallhardt 
knyttneveslag midt i trynet. Ronny Pøbel elsker rock ’n’ roll, Her er det rett fram, klassisk tregrepspunk. 25.januar er Ronny 
Pøbel tilbake med sitt tredje album ”Rolig, Rolig” på Voices Music & Entertainment. 
 
Tekstene går også rett på sak. På låta ”Siste Pilsen” synger Ronny - ”Jeg burde fått meg en på trynet! Kasta ned ei 
trapp”. I låta som heter ”Slipp Meg Inn” får han ut sitt vrede mot dørvaktene på rockepuben Elm Street i Oslo, som ikke vil 
slippe han inn igjen, fordi han visstnok har fått nok for kvelden. Ronny trua vaktene med at han skulle pisse på seg, om 
han ikke kom inn igjen. Noe han gjorde, men uten at vaktene ble nevneverdig mer imponert.  
 
Sist gang han var for full, satt han utafor Elm Street i arbeidsklær og med håndverkerkniven i slira si. Når plutselig politi 
kom forbi, og ville se på legitimasjon. ”Jeg heter Ronny Pøbel, og er plateartist”, svarte Ronny drita full. Enden på visa, ble 
håndjern og ei natt i fyllearresten. 
 
Låta ”Rolig, Rolig” er en selvmordslåt, men Ronny er for feig, og for glad i flaska - ”Livet er for kort til å tulle bort, gi meg 
noe å drekka nå!” 
 
Ronny Pøbel er vaskeekte. Ikke noe innpakninger, eller flere runder rundt grøten for å uttrykke seg. Låtene til Ronny Pøbel 
er vorspiel-, fest- og nachspielklassikere. Pilsens lojale følgesvenner. Blekkenslageren Ronny Pøbel er en energisk 
reinkarnasjon av den norske rocken, og på denne plata får vi beviset for nettopp det.  
 

Foreløpig bekreftede konserter: 
22.januar - Gamla, Oslo - Plateslippfest 
4.februar - Hulen, Bergen 
5.februar - Tapperiet, Stord 
12.februar - Soundgarden, Elverum 
13.februar- Kolben, Kolbotn  
20.februar - Jam pub & sportsbar, Gjøvik 
6.mars - Sort & blå, Porsgrunn 
19.mars – Scene 37, Horten 
26.mars - Hydranten, Hamar 
10.april - Tribute, Sandnes 
24.april - John Dee, Oslo 
28.april til 2.mai – miniturnè i Tyskland. 3 konserter 
8.mai - Untouchables, Jevnaker 
9.juli - Lamo punkfestival, Lakselvbukt 

 
Diskografi: 
1. Føkk Døkk (2007)  2. Penga Går Som Faen (2008) - Julesingel  3. Raseri (2009) 4. Rolig, Rolig (2010)   

 
Kontakt og pressebilder: 
For intervju, kontakt: Vegard Andersen - Vegard@blackbooking.no  - Mobil 46 69 72 73 
Pressebilder kan lastes ned på www.ronnypobel.com/presse.htm  
 
Booking: 
Black Booking – www.blackbooking.no , Vegard Andersen – Vegard@blackbooking.no – Mobil 46 69 72 73 
 
Ronny Pøbel er: 
Ronny Pøbel – Vokal, Chris Døkk– Gitar, Dan Tønderbørd – Bass, Citrus Minus – Trommer 


